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سنہری قوانین 6کے خلاف   19کوویڈ ـ   

حفظان صحت سے 
متعلق احتیاطی تدابیر 

 کا خیال رکھیں

سرگرمیوںبیرونی   
کو   

ترجیح دیں    

کےکمزوروں   
بارے میں   

 سوچئے

میٹر  1.5  
 کی

دوری رکھیں    

 اپنے قریبی رابطوں 
 کو 
رکھیںمحدود   

 اجتماعات سے متعلق 
 اصولوں 

پابندی کریںکی   

ملین وجوہات 11مثبت کوشش کے   

کیفے اور 
ریستورانوں کی 

 بندش
آدھی رات سے 
صبح پانچ بجے 

 تک کرفیو
محدود قریبی 

رابطہ زیادہ سے 
 زیادہ

شخص 1    

گھر میں زیادہ سے زیادہ 
لوگ  4  

یا ( ہمیشہ ایک ہی)
 اکٹھے جمع ہونا

 جہاں تک ممکن ھو 
 گھر

کام کرنا لازمی ہےسے     

گھر کے ا فراد کے ساتھ : شوقیہ کھیل
 ممکن ہے

 200زیادہ سے زیادہ : پیشہ ورانہ کھیل
 تماش بین

گھریلو سامان، پرانے 
سامان اور کرسمس 

 ممیلون پر پابندی

بجے سے  8شام 
الکوحل کی فروخت 

 پر پابندی

ماہ کے لئے 1اکتوبر سے اور  19  

19کورونا وایرس کوویڈ ـ   
 مزید

 معلومات۔۔۔۔

4کورونا وائرس الرٹ لیول   
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